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Mennesker er konstant eksponeret af kemikalier

 Mere end 200 kemikalier påvist i nyfødte amerikanske børn 
(Houlihan et al 2005, Environmental Working Group)

 Blod/urin prøver fra gravide kvinder viser eksponering til en lang række 
miljøkemikalier

(Woodruff et al 2011, Environ Health Perpect)

 Human eksponering til hormonforstyrrende kemikalier er fundet i alle 
lande og alle steder hvor biomonitoreringsprogrammer har vært udført

(Bergmann et al 2012, WHO og UNEP)

Fx.

Fødevare er en vigtig kilde til eksponeringen…..
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PFNA + 14-kemikalie Mix studie
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PFNA + Mix (14 kemikalier)
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Hvad er mulige kilder til kemikalierne? 

Bergamotin

Glabridin

DBP

DEHP

BPA

DDE

Epoxiconazole

Linuron

Prochloraz
Procymidone

Vinclozolin

4-MBC
OMC

butylparaben

PFNA
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7 dage
start

21 dage
stop

14 dage eksponering:
Kontrol: 0 mg/kg bw/day
PFNA: 0,125 / 0,25 / 5 mg/kg bw/day
Mix:    2,5 mg/kg bw/day
PFNA doser +/- Mix

Male Wistar Hannover GALAS rats (N=10 each 
group) 

Eksponeringsforsøg

1 dag

alder

oralt
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Lavdosis:

> PFNA = 396 ng/mL

Human eksponering: 

> (PFNA/PFOA/PFOS) = 13-429 ng/mL
Source: Lau et al (2007) Toxicol. Sci.

>> Mix påvirker PFNA niveauerne (3x højere)

PFNA målinger i blod (plasma) efter eksponering

Plasma concentrations

Hadrup et al (2015), Arch. Toxicol.
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Overordnet patologi

Hadrup et al (2015), Arch. Toxicol.

Dyrevægt Lever (kontrol)

 Ingen forandring observeret på kropsvægt ved lavdosis

 Ingen levertoksicitet observeret ved lavdosis

 Levertoksicitet var observeret ved højdosis (5 mg/kg bw/d)
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Lavdosis effekter på metabolismen målt i blod

Skov et al (2015), Metabolomics

PLS-DA plot:

> Mix har størst effekt på metabolismen, 

men PFNA har også en minder effekt
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Lavdosis effekter på metabolismen målt i blod 

Skov et al (2015), Metabolomics
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Lavdosis effekter på hypofyse hormoner

Hadrup et al (2015), Arch. Toxicol.

Ingen signifikante effekter ved lavdosis
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Lavdosis effekter på testosteron (og corticosteron)

Hadrup et al (2015), Arch. Toxicol.

testikel binyre

Lavdosis effekt:

> testosteron højt ved Mix baggrund

> corticosteron højt ved PFNA uden Mix
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Konklusioner 

 Eksponering af kemikalier ved lave doser kan give kombinationseffekter

> fx hormonforstyrrelse, levertoksicitet, metabolismeforstyrrelse

 Vi behøver langt flere studier ved virkelig lave doser (human relevans) 

 Vi behøver flere eksponeringsdata fra mennesker 

+ sammenligne med labforsøg

skadeligt
Ikke 

skadeligt
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